Ji Programme de la semaine courant d'air 2022 J

SALLES jeudi 30 juin lundi 4 juillet mercredi 6 juillet
18h-18h45 17h30-18h 17h30-18h 15h30-19h30 17h45-18h15
Audition de la classe de Restitution des éléves du rallye Restitution des éléves du Atelier d’initiation au chant| |Orchestre Junior (M-C)
percussions instrumental rallye instrumental et a la scéne
+ présentation et essai des (Gaélle + Christine)
MITHIEUX |instruments (Sylwia) 18h15-19h
On chante en FM (M-C)
19h15-19h45
Ensemble accordéons
(Raphaél)
18h30-19h30 18h-18h30 OPTION 18h-19h 10h30-12h
Représentation des éléves Audition de la classe Ebony roa Découverte de flates de Jeux de quartes (M-C)
de saxophone (Agnés) d’Accordéon Audition clarinette différentes régions du
(Raphaél) monde, et d'autres 13h30-14h30
ANNULE instruments étranges Soundpainting (M-C)
18h30-19h30 (Alain)
Concert des éléves cordes 14h45-15h45
ROUGE (38) (Véronique + Nadine) On les méne a la baguette
(M-C)
16h-17h30
Chansons, compos et
arrangements (M-C + Raphaél)
18h15-19h15 17h30-18h30 16h30-18h 15h-16h
Le Trac : Apprendre a se détendre Comprendre les techniques Cours public piano Comprendre les techniques de
avec les outils de la sophrologie de respiration pour les vents (Héléne) respiration pour les vents
(relaxation dynamique, (instrumentistes corde et (instrumentistes corde et
visualisation, prise de conscience chanteurs bienvenus) chanteurs bienvenus)
du schéma corporel, attention au Venir avec votre instrument Ebony Ro Venir avec votre instrument
souffle) (Elodie) Audition clarinette (Elodie)
apporter un tapis de sol pour des ANNULE
exercices pratiques (Agnés)
18h30-19h15 OPTION 18h15-18h45 :
BLEUE (39) 19h30-20h30 Présentation du violon Mini audition/conférence des

travail corporel en amont de
I'exécution d'un morceau, prise de
conscience des zones en jeu lors
de la mise en résonance et de la
posture en situation de jeu. Ainsi,
les auditeur.ice.s pourront
participer et repartir avec un petit
bagage d'étirements et autres
bonnes postures a réutiliser dans la
vie de tous les jours ! (Alfie)

oriental (Nadine + papa
d’éléve)

€léves de piano (Héléne)

Autres salles

18h15-19h15
Cours ouverts de trompette et cor

(Alfie) [salle 36]

17h-19h
Cours ouverts trombone/tuba
(J-P) [salle 34]




